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JADWAL PENGGUNAAN SARANA DAN PRASARANA

Unit Kerja :Laboratorium Kebidanan Purwokerto Semester/Tahun Akademik : Ganjil/ 2024-2025
. Jenis Jadwal Penggunaan Catatan
No Nama Kegiatan Sarana dan Prasarana Hari Tanggal Pukul Ruang
1. Praktik Anatomi Fisiologi Praktik & tutorial | Anatomi dan fisiologi sistem muskoloskeletal | Kamis 8 Agust 2024 | 08.00-12.10; Lab Anatomi
13.00-14.40
2. Praktik Anatomi Fisiologi Praktik & tutorial | Anatomi dan fisiologi sistem reproduksi | Kamis 15 Agust 2024 | 08.00-12.10; Lab Anatomi
wanita 13.00-14.40
3. Asuhan Kebidanan | Praktik & tutorial | Pendkes Kebutuhan Nutrisi, Kebuthan Fe dan | Senin 19 Agust 2024 | 08.00-12.10; Lab Hamil, Bersalin,
Kehamilan Body Mekanik 13.00-14.40 Tutor
4, Asuhan Kebidanan | Praktik & tutorial Senam Hamil, Pemberian Imunisasi TT, | Selasa 20 Agust 2024 | 08.00-12.10; Lab Hamil, Bersalin,
Kehamilan Pendkes Persiapan Persalinan, Menghitung 13.00-14.40 Tutor
Gerakan Janin dan Tanda Bahaya Kehamilan
5. Asuhan Kebidanan | Praktik & tutorial Pendkes Ketidaknyamanan Mual, Gusi | Rabu 21 Agust 2024 | 08.00-12.10; Lab Hamil, Bersalin,
Kehamilan Berdarah, Insomnia, Sesak Nafas, Keputihan, 13.00-14.40 Tutor
Sering Kencing dan Braxton Hicks
6. Asuhan Kebidanan | Praktik & tutorial | Anamnesis ibu hamil, pemeriksaan fisik dan | Kamis 22 Agust 2024 | 08.00-12.10; Lab Hamil, Bersalin,
Kehamilan palpasi leopold 13.00-14.40 Tutor
7. Praktik Anatomi Fisiologi Praktik & tutorial | Anatomi dan fisiologi sistem integumen Kamis 22 Agust 2024 | 08.00-12.10; Lab Anatomi
13.00-14.40
8. Asuhan Kebidanan | Praktik & tutorial | Menyusun Diagnosis, Menyusun | Senin 26 Agust 2024 | 08.00-12.10; Lab Hamil, Bersalin,
Kehamilan Perencanaan dan Antenatal Care (ANC) 13.00-14.40 Tutor
9. Praktik Anatomi Fisiologi Praktik & tutorial | Anatomi dan fisiologi sistem panca indra Kamis 29 Agust 2024 | 08.00-12.10; Lab Anatomi
13.00-14.40
10. | Praktik Anatomi Fisiologi Praktik & tutorial | Anatomi dan fisiologi sistem pernafasan Kamis 5 Sept 2024 08.00-12.10; Lab Anatomi
13.00-14.40
11. | Askeb Persalinan dan BBL Praktik & tutorial Praktek manajemen nyeri dan praktek | Kamis 12 Sept 2024 | 08.00-12.10; Lab Hamil, Bersalin,
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penkes posisi meneran 13.00-14.40 Tutor
12. | Praktik Anatomi Fisiologi Praktik & tutorial | Anatomi dan fisiologi sistem pencernaan Kamis 12 Sept 2024 | 08.00-12.10; Lab Anatomi
13.00-14.40
13. | Askeb Persalinan dan BBL Praktik & tutorial | Pencegahan  Infeksi, = Anamnesa dan | Rabu 18 Sept 2024 | 08.00-12.10; Lab Hamil, Bersalin,
Pemeriksaan fisik ibu bersalin kala I 13.00-14.40 Tutor
14. | Askeb Persalinan dan BBL Praktik & tutorial Pemeriksaan dalam dan amniotomi Kamis 19 Sept 2024 | 08.00-12.10; Lab Hamil, Bersalin,
13.00-14.40 Tutor
15. | Askeb Persalinan dan BBL Praktik & tutorial | Anestesi lokal & episiotomi Jum’at 20 Sept 2024 | 08.00-12.10; Lab Hamil, Bersalin,
13.00-14.40 Tutor
16. | Askeb Persalinan dan BBL Praktik & tutorial Kala II Senin 23 Sept 2024 | 08.00-12.10; Lab Hamil, Bersalin,
13.00-14.40 Tutor
17. | Askeb Persalinan dan BBL Praktik & tutorial Manajemen aktif kala III Selasa 24 Sept 2024 | 08.00-12.10; Lab Hamil, Bersalin,
13.00-14.40 Tutor
18. | Askeb Persalinan dan BBL Praktik & tutorial Penjahitan luka episiotomy/ laserasi Rabu 25 Sept 2024 | 08.00-12.10; Lab Hamil, Bersalin,
13.00-14.40 Tutor
19. | Askeb Persalinan dan BBL Praktik & tutorial | Pengisian partograf Kamis 26 Sept 2024 | 08.00-12.10; Lab Hamil, Bersalin,
13.00-14.40 Tutor
20. | Praktik Anatomi Fisiologi Praktik & tutorial | Anatomi dan fisiologi sistem kardiovaskuler Kamis 26 Sept 2024 | 08.00-12.10; Lab Anatomi
13.00-14.40
21. | Askeb Persalinan dan BBL Praktik & tutorial | APN Senin 30 Sept 2024 | 08.00-12.10; Lab Hamil, Bersalin,
13.00-14.40 Tutor
22. | Praktik Anatomi Fisiologi Praktik & tutorial | Anatomi dan fisiologi sistem perkemihan Kamis 03 Okt 2024 08.00-12.10; Lab Anatomi
13.00-14.40
23. | Praktik Anatomi Fisiologi Praktik & tutorial | Anatomi dan fisiologi sistem perkemihan Kamis 10 Okt 2024 08.00-12.10; Lab Anatomi
13.00-14.40
24. | Askeb Nifas & Menyusui Praktik & tutorial | Pendkes kebutuhan Gizi ibu menyusui dan | Jum‘at 11 Okt 2025 08.50-12.10; Lab Hamil, Nifas dan
suplementasi obat masa nifas 13.00-15.30 Tutor
25. Pendkes Perawatan perineum dan Eliminasi | Senin 14 Okt 2025 08.00-12.10; Lab Hamil, Nifas dan
pada ibu nifas 13.00-14.40 Tutor

Perawatan Iluka jahitan perineum pada
kunjungan nifas
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26. | Askeb Nifas & Menyusui Praktik & tutorial | Pendkes ambulasi pada masa nifas Selasa 15 Okt 2025 08.00-12.10; Lab Hamil, Nifas dan
Praktik senam nifas 13.00-14.40 Tutor
27. | Askeb Nifas & Menyusui Praktik & tutorial Pendkes Hubungan seksual dan KB masa | Rabu 16 Okt 2025 08.00-12.10; Lab Hamil, Nifas dan
nifas serta Kebutuhan istirahat masa nifas 13.00-14.40 Tutor
28. | Askeb Nifas & Menyusui Praktik & tutorial | Pendeks ASI eksklusif Kamis 17 Okt 2025 08.00-12.10; Lab Hamil, Nifas dan
Praktik perawatan payudara 13.00-14.40 Tutor
29. | Praktik Anatomi Fisiologi Praktik & tutorial | Anatomi dan fisiologi sistem perkemihan Kamis 17 Okt 2024 08.00-12.10; Lab Anatomi
13.00-14.40
30. | Askeb Nifas & Menyusui Praktik & tutorial | Pendkes teknik menyusui yang benar dan | Senin 21 Okt 2025 08.00-12.10; Lab Hamil, Nifas dan
cara menyusui bayi kembar 13.00-14.40 Tutor
31. | Askeb Nifas & Menyusui Praktik & tutorial | Pendkes tanda bahaya ibu nifas Selasa 22 Okt 2025 08.00-12.10; Lab Hamil, Nifas dan
13.00-14.40 Tutor
32. | Askeb Nifas & Menyusui Praktik & tutorial | Anamnesa pada ibu nifas Rabu 23 Okt 2025 08.00-12.10; Lab Hamil, Nifas dan
13.00-14.40 Tutor
33. | Askeb Nifas & Menyusui Praktik & tutorial Pemeriksaan fisik pada ibu nifas Kamis 24 Okt 2025 08.00-12.10; Lab Hamil, Nifas dan
13.00-14.40 Tutor
34. | Praktik Anatomi Fisiologi Praktik & tutorial | Anatomi dan fisiologi sistem perkemihan Kamis 24 Okt 2024 08.00-12.10; Lab Anatomi
13.00-14.40
35. | Praktik Anatomi Fisiologi Praktik & tutorial | Anatomi dan fisiologi sistem endokrin Kamis 31 Okt 2024 08.00-12.10; Lab Anatomi
13.00-14.40
36. | Praktik Anatomi Fisiologi Praktik & tutorial | Anatomi dan fisiologi sistem persyarafan Kamis 07 Nov 2024 08.00-12.10; Lab Anatomi
13.00-14.40

Purwokerto, Juli 2024

Ka Sub Unit Lab

Prodi Kebidanan Purwokerto

.0

Diki Rgtno Yuliani

NIP. 1986(’7122009122002
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PEMBAGIAN KELOMPOK SEMESTER 3

No Nama NIM Kelompok No Nama NIM Kelompok
1 AMANDA CHEIRIEN NADA RISKIE H P1337424323001 1 33 | ROFILAH SANI P1337424323034 5
2 ALLYA DEWI LATIFA P1337424323002 34 | DEWI PUSFITA P1337424323035
3 AZIZIAH DIAN AMELIA P1337424323003 35 | NAILA ILMA FADHILA P1337424323036
4 BERLYANA INTAN CAHYA P1337424323004 36 | DIVA AULIYA RAHMI P1337424323037
5 NADA DIVA ANGELIA HUSEN P1337424323005 37 | ANNISA ZAHRA P1337424323038
6 DIANA ARTIKA SARI P1337424323006 38 | SEKAR RAHMA BAWAQI P1337424323039
7 ALIFINNIYA NUR JIHAN P1337424323007 39 | Zulfaa Khoirunnisa P1337424323040
8 TIARA ATWIE AYUNDARI FAOZI P1337424323008 40 | IMAN WULANDARI P1337424323041
9 AI'SYAH OKTA RAMADHANI P1337424323009 2 41 | Afni Aulia Salsabila P1337424323042 6
10 NUR AINI ARUM YULIANTI P1337424323010 42 | Sofiana Mareta P1337424323043
11 HANA NISROTUL HUSNA P1337424323011 43 | Auliya Nur fadhilah P1337424323044
12 ELISA TRI AGUSTIN P1337424323012 44 | Nurjanah p1337424323046
13 DELLA AMTALIANINGRUM P1337424323013 45 | Pratiwi indah pangesti P1337424323047
14 RYFARACHMAH MUTIARA SAVITRI P1337424323014 46 | Andin Rani Anggraeni P1337424323048
15 HILDANTI WIDHI RAHUTAMI P1337424323015 47 | SILVYANA ANDIN SAPUTRI P1337424323049
16 ELISA PUTRY P1337424323017 48 | NURUL RAHMA FIANA P1337424323050
17 NAZILA FATIMATUZZAHRO P1337424323018 3 49 | Tazkia Rindiani P1337424323051 7
18 ALYA RIHADATUL'AISY P1337424323019 50 | Heni Sarmia P1337424323052
19 MEUTIA THUFAIL NAJMI P1337424323020 51 | Rizka Difa Rahmawati P1337424323053
20 ANDIN AMMARA BUNGA P1337424323021 52 | HAFSHAH ALIFATUNNISA P1337424323054
21 SHEREN GRACE WIJAYA P1337424323022 53 | Dias Cahya Ningrum P1337424323055
22 | AGUSTINA NURFITRIANI P1337424323023 54 | Elvi Lestari P1337424323056
23 NAHWA NABILLA P1337424323024 55 | STEVINA PAULYN NURAULIA P1337424323057
24 SALSA REGITA CAHYANINGTIAS P1337424323025 56 | DWI AFUW SYAHPUTRI P1337424323058
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25 | FARAHNIDA ALIYAH ZAHRA P1337424323026 57 | SILFIA EKHA LATRI RATHRI NANDA SETIAWAN | P1337424323059
26 Nazwa aura setia revansa P1337424323027 58 | MAESAROH P1337424323060
27 | BELA AMARWATI P1337424323028 59 | Eka Nur Fadilah P1337424323062
28 NISRINA SALSABILA P1337424323029 60 DIVA KEYSIA PUTRI P1337424323063
29 | NOVIA PUTRI NAFILA P1337424323030 61 | AYU NOVITA SARI P1337424323064
30 | SHOFI RIFAATUL INTANI MAHMUDAH | P1337424323031 6 | KHIRNIKA KAMILA AGHNI P1337424323065
31 | WILIENDA WIVIANI P1337424323032 63 | PUTRI NUR AZIZAH P1337424323066
32 | NABILA RAHMADHANI P1337424323033 64 | AISY FATHIYA AZKA P1337424323067

65 | FAIQOTUL JAMILIYAH P1337424322066
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PEMBAGIAN KELOMPOK SEMESTER 1

No Nama NIM Kelompok No Nama NIM Kelompok
1 MAYA ZAFINATU NAMIRA P1337424324001 1 41 | KANIA FADILLA NURINDRA FAJRIN P1337424324042 6
2 DAVINA SAFA FELICHIA ABEL P1337424324002 42 | ZAFHIRA FRESTILIANA P1337424324043
3 MAGHRIFI AINUROKHMAH AGUSTINA | P1337424324003 43 | NOVANDRIA NESYA PRASETIWI P1337424324044
4 LARAS DWI PUSPA ANGGINI P1337424324004 44 | SUCI RAHMA LISTY P1337424324045
5 KHAULAH KHAIRIYAH P1337424324005 45 | AQILLA RAMADHINA QOTRUNADA P1337424324046
6 FANI SETIO WATI P1337424324006 46 | ATIKAH NUR KHASANAH P1337424324047
7 MEITA ARIYANTI P1337424324007 47 | DEVI FEBRIANA P1337424324048
8 DINDA RAMADHANI P1337424324008 48 | FADLA KHOERUN NISA P1337424324049
9 NISRINA NASYWA FATIHAH P1337424324009 2 49 | NADIN BALGHIS MEIRETANINGTYAS P1337424324050 7
10 NADILA OKTAVIA RAHMADHANI P1337424324011 50 | REYLISKA WIDYANING PUSPA UMMAYAH P1337424324051
11 ELVANTIA ROSANTI P1337424324012 51 | RAJWA ALLINDHIYA ZALFA P1337424324052
12 FITRIA PAMELASASI P1337424324013 52 | ARSILLA KHOIRUN NISA P1337424324053
13 SALSABILA MAYZA SAESARANI P1337424324014 53 | CHRISANT SETYANING PURWANTI P1337424324054
14 SIWI NABILA ANAFI P1337424324015 54 | TRISKA JUANA ANATASYA P1337424324055
15 KAROHMATUN NISA P1337424324016 55 | DYAH AINI AYU PUSPITA P1337424324056
16 NAURA RATU DHARMA AYU P1337424324017 56 | WAFI NUZUL RAMADHANI P1337424324057
17 FERNATALIA AIDA FITRI 3 57 8

OKTAWIYANTI P1337424324018 ISNAENI RAHMAWATI P1337424324058

18 NINDA VIVI ANGGRAENI P1337424324019 58 | HANA AMALIA P1337424324059
19 SOVITRI PUJIATUN P1337424324020 59 | ALYA NURLITA P1337424324060
20 RANI SEKARWATI P1337424324021 60 | RAHARJENG RATIH KAMARUKMI P1337424324061
21 FARADILLA HAFIDZAH P1337424324022 61 | PAFITA VERUS FARIDAH P1337424324062
22 | WULIDA ROHMAWATI P1337424324023 6 HALUMMA BINTA DWI ISNANDI P1337424324063
23 MUTIARA ANISA PUTRI P1337424324024 63 | DEVITA AURELY PRIMASTIKA P1337424324064
24 DESVIA FATIHATUL KHUMAIRAH P1337424324025 64 | NAIRA ANINDITA MAHARANI P1337424324065




y POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES

SEMARANG FM-POLTEKKES-SMG-PBM-13-02/R0

25 NOVY TRI WAHYUNI P1337424324026 65 | NABILAH NUR ASSYIFA P1337424324066 9
26 ALYSSA AULIA ANDARI P1337424324027 66 | NASYWA HAURA NUR'AINI P1337424324067
27 DESTA AYUNDI SAPUTRI P1337424324028 67 | FERA AYU LESTARI P1337424324068
28 ARNETA IHSANIL HUSNA P1337424324029 68 | INAS HANIN BACHRULLAH P1337424324069
29 AMANDA NOVIA SAFITRI P1337424324030 69 | SONIA ARSITA MIRAZAKIA P1337424324070
30 NISAFATUL DINIARTI CHASANAH P1337424324031 70 | NAJMA ZAQIA P1337424324071
31 MAWAR FEBRIANI P1337424324032 71 | AULIA SARAH KAMILA NUTHQI P1337424324072
32 72 | SHAVETAILMA AZZAHRA YUANDINAR

FADILA RAFA AYU ANNAFIQA P1337424324033 WILIVENA P1337424324073
33 ZORA EZA FIRDAUSI P1337424324034 73 | THIFLA ADHHANI RAHMA P1337424324074 10
34 YUSTITIA WIDYANING SURAZSONIA 74

MURDOYO P1337424324035 REVINA DILA SARI P1337424324075
35 INTAN NURFAISZAH P1337424324036 75 | AZKA ALYCIA PAMBUDI P1337424324076
36 FIRLY AUDIA P1337424324037 76 | SELA FADILATUL MAULA P1337424324077
37 ZAHRA FITRI QURRATA'AYUN P1337424324038 77 | MUGIASIH P1337424324078
38 FIANNISA SALSABILA P1337424324039 78 EKA SETYOWATI P1337424324079
39 DWI NUR FAUZIAH P1337424324040
40 ANINDIA GITA AMANDA P1337424324041




